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DGFP Inhouse-Seminar 
Train the Trainer- Interne Seminare professionell gestalten 
 
Interne Seminare und Trainings sollen für Ihre Mitarbeiter hochwertig und professionell durchgeführt 
werden? Hierzu haben Ihre weiterbildenden Mitarbeiter die fachliche Kompetenz, jedoch wenig 
methodisch-didaktische Kompetenz? Dann nutzen Sie die Möglichkeit ihnen in diesem  
DGFP Inhouse-Seminar das nötige Rüstzeug für die nächsten internen Schulungen an die Hand zu 
geben. 
 
 
Trainingsinhalte (1. Modul 3-tägig, 2. Modul 2-tägig)* 

*Selbstverständlich werden die Inhalte vorab auf den konkreten Bedarf Ihrer Zielgruppe und die besonderen 
Gegebenheiten Ihres Unternehmens zugeschnitten und im Vorfeld mit Ihnen abgestimmt.  

In diesem Basistraining werden folgende Kompetenzen zur erfolgreichen internen Trainertätigkeit 
vermittelt bzw. eingeübt: 

Methodenkompetenz 

• Wie lernen Erwachsene? 

• Wie erstellt man ein Trainingskonzept? - Vom Bedarf zum Trainerleitfaden. 

• Wie definiert man Lernziele und mit welchen Methoden der Wissensvermittlung werden 
diese erreicht? 

• Mit welchen Transfer fördernden Maßnahmen gelingt der Wissenstransfer in die Praxis? 

• Wie visualisiert man effektiv und setzt Medien professionell ein? 
 
Soziale Kompetenz 

• Welche Verhaltensweisen wirken sich förderlich auf Verständlichkeit, Motivation der 
Teilnehmer und das Lernklima aus? 

• Welches sind die eigenen Wirkungsmittel (Sprache und Körpersprache)? 

• Wie geht man mit störendem Teilnehmerverhalten um? 
 

 
Ihr Nutzen 

• Fachkräfte werden zu qualifizierten internen Trainern weiterentwickelt 

• Im Rahmen der Transferaufgabe zwischen den Modulen erstellen die Teilnehmer ein Konzept für 
eine konkrete Weiterbildungsmaßnahme aus dem eigenen Arbeitsgebiet 

• Interne Trainer ermöglichen passgenaue interne unternehmensspezifische oder Fachtrainings 

• Lernsituationen werden effektiv und interessant gestaltet 
 
 

Rufen Sie uns an: Wir beraten Sie gerne und erstellen Ihnen unverbindlich ein individuelles Angebot! 


